
GMV-FT-0324

Programa Formativo

ACCIÓN DE FORMACIÓN:
CURSO COACHING, LIDERAZGO E INTELIGENCIA EMOCIONAL

DURACIÓN:
16.00 horas [8.00 hora(s) teórica(s) y 8.00 hora(s) práctica(s)]

OBJETIVO GENERAL:
 

PROPÓSITO:
 

DIRIGIDO A:
 

UNIDADES PROGRAMÁTICAS
UNIDAD 1: Coaching
OBJETIVO
Explicar qué es el coaching y
para que se aplica.

CONTENIDO
Introducción. ¿Qué es el Coaching?. Competencias
para el Coaching. Aplicación del Coaching

DURACIÓN
2.00 horas
teóricas y 2.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

UNIDAD 2: La comunicación
OBJETIVO
Analizar los elementos que
influyen en el proceso
comunicacional describiendo
sus características y la forma
como actúan.

CONTENIDO
¿Qué es la Comunicación?. Interpretaciones de
Ontología del Lenguaje. Redes Conversacionales. Los
Actos Lingüísticos Fundamentales. Las Afirmaciones.
Las Declaraciones. Los Juicios. Las Peticiones, las
Ofertas y las Promesas. Comunicación y Motivación.
Secuencia Motivadora

DURACIÓN
2.00 horas
teóricas y 2.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

UNIDAD 3: El liderazgo
OBJETIVO CONTENIDO

 El Cambio Concertado. El liderazgo transaccional
personal. El liderazgo transformador personal. El
liderazgo estratégico personal. La Abundancia
Ilimitada. Equilibrio en Todas las Dimensiones. El
Espiral del Aprendizaje. Proactividad. Reflexión
Final.

DURACIÓN
2.00 horas
teóricas y 2.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

UNIDAD 4: La inteligencia emocional
OBJETIVO
Identificar de qué manera
influyen las emociones en la
generación del impulso para la
acción.

CONTENIDO
¿Qué es la Emoción?. Impulsos para la Acción. La
Inteligencia Interpersonal. El Programa de la Ciencia
del Yo.

DURACIÓN
2.00 horas
teóricas y 2.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

Dirección: Av. Alirio Ugarte Pelayo, C.C. Petroriente, Nivel 2, Oficina O2S29, Maturín, Edo. Monagas, Z.P. 6201, Venezuela.
Teléfonos: + (58-291) 643-59-86. Fax: + (58-291) 772-94-58. Sitio web: www.globalm.com.ve Correo-e: contacto@globalm.com.ve


