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Programa Formativo

ACCION DE FORMACION:
CURSO MOTIVACION Y TRABAJO

EN EQUIPO

DURACION:

16.00 horas [8.00 hora(s) tedrica(s) y 8.00 hora(s) practica(s)]

OBJETIVO GENERAL:

PROPOSITO:

DIRIGIDO A:

UNIDAD 1: Herramientas de

UNIDADES PROGRAMATICAS
analisis y mejora de la eficiencia personal

OBJETIVO

CONTENIDO

DURACION

Comprender el uso de
herramientas de andlisis y
mejora de la eficiencia

"1) Lluvia de ideas. 2) Analisis de los pocos vitales. 3)
Matriz de Administracién del tiempo. 4) Matriz de
priorizacion.”

2.00 horas
tedricas y 2.00
horas préacticas

como factor de éxito en el
logro de objetivos.

Messenger, Twitter. 2) Sintaxis. 3) Vicios de
construccion: Cacofonia, monotonia y repeticion. 4)

personal. (4.00 horas
totales)

UNIDAD 2: La comunicacion escrita como recurso del trabajo en equipo

OBJETIVO CONTENIDO DURACION

Valorar la buena redaccion "1) La comunicacion escrita: Correo-e, SMS 2.00 horas

tedricas y 2.00
horas practicas

en el trabajo en equipo.

elementos los hacen excepcionales. 3) Acciones que
mueven al equipo hacia la meta de un trabajo en
equipo efectivo. 4) La motivacion como palanca del
trabajo en equipo. 5) Técnica para la Seleccién de
equipos. 6) El trabajo en equipo como técnica para

Redaccion. 5) Ortografia, acentuaciéon y puntuacion.”|(4.00 horas
totales)
UNIDAD 3: El trabajo en equipo.
OBJETIVO CONTENIDO DURACION
Reconocer los factores de éxito|"1) Qué significa trabajo en equipo. 2) Qué 4.00 horas

tedricas y 4.00
horas préacticas
(8.00 horas
totales)
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Direccion: Av. Alirio Ugarte Pelayo, C.C. Petroriente, Nivel 2, Oficina 02529, Maturin, Edo. Monagas, Z.P. 6201, Venezuela.
Teléfonos: + (58-291) 643-59-86. Fax: + (58-291) 772-94-58. Sitio web: www.globalm.com.ve Correo-e: contacto@globalm.com.ve




