
GMV-FT-1183

Programa Formativo

ACCIÓN DE FORMACIÓN:
CURSO MOTIVACIÓN Y TRABAJO EN EQUIPO

DURACIÓN:
16.00 horas [8.00 hora(s) teórica(s) y 8.00 hora(s) práctica(s)]

OBJETIVO GENERAL:
 

PROPÓSITO:
 

DIRIGIDO A:
 

UNIDADES PROGRAMÁTICAS
UNIDAD 1: Herramientas de análisis y mejora de la eficiencia personal
OBJETIVO
Comprender el uso de
herramientas de análisis y
mejora de la eficiencia
personal.

CONTENIDO
"1) Lluvia de ideas. 2) Análisis de los pocos vitales. 3)
Matriz de Administración del tiempo. 4) Matriz de
priorización."

DURACIÓN
2.00 horas
teóricas y 2.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

UNIDAD 2: La comunicación escrita como recurso del trabajo en equipo
OBJETIVO
Valorar la buena redacción
como factor de éxito en el
logro de objetivos.

CONTENIDO
"1) La comunicación escrita: Correo-e, SMS
Messenger, Twitter. 2) Sintaxis. 3) Vicios de
construcción: Cacofonía, monotonía y repetición. 4)
Redacción. 5) Ortografía, acentuación y puntuación."

DURACIÓN
2.00 horas
teóricas y 2.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

UNIDAD 3: El trabajo en  equipo.
OBJETIVO
Reconocer los factores de éxito
en el trabajo en equipo.

CONTENIDO
"1) Qué significa trabajo en equipo. 2) Qué
elementos los hacen excepcionales. 3) Acciones que
mueven al equipo hacia la meta de un trabajo en
equipo efectivo. 4) La motivación como palanca del
trabajo en equipo. 5) Técnica para la Selección de
equipos. 6) El trabajo en equipo como técnica para
trabajar mejor juntos."

DURACIÓN
4.00 horas
teóricas y 4.00
horas prácticas
(8.00 horas
totales)

Dirección: Av. Alirio Ugarte Pelayo, C.C. Petroriente, Nivel 2, Oficina O2S29, Maturín, Edo. Monagas, Z.P. 6201, Venezuela.
Teléfonos: + (58-291) 643-59-86. Fax: + (58-291) 772-94-58. Sitio web: www.globalm.com.ve Correo-e: contacto@globalm.com.ve


