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Programa Formativo

ACCIÓN DE FORMACIÓN:
CURSO PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA

DURACIÓN:
16.00 horas [8.00 hora(s) teórica(s) y 8.00 hora(s) práctica(s)]

OBJETIVO GENERAL:
 

PROPÓSITO:
 

DIRIGIDO A:
 

UNIDADES PROGRAMÁTICAS
UNIDAD 1: Programación Neurolingüística
OBJETIVO
Comprender los supuestos
sobre los cuales se apoya la
PNL.

CONTENIDO DURACIÓN
1.00 horas
teóricas y 0.00
horas prácticas
(1.00 horas
totales)

UNIDAD 2: Sistemas de representación
OBJETIVO CONTENIDO

1) Sistemas de representación. Visuales, Auditivos
Kinestésicos.

DURACIÓN
2.00 horas
teóricas y 1.00
horas prácticas
(3.00 horas
totales)

UNIDAD 3: Modelo comunicacional de la PNL
OBJETIVO
Identifiquen los aspectos que
toma en cuenta el modelo
comunicacional de la PNL.

CONTENIDO DURACIÓN
1.00 horas
teóricas y 1.00
horas prácticas
(2.00 horas
totales)

UNIDAD 4: Técnicas de anclaje
OBJETIVO
Comprender el uso de las
técnicas de anclaje.

CONTENIDO
"1) Anclaje. 2) Condiciones adecuadas para el
anclaje de recursos. 3) Modalidades y
Submodalidades."

DURACIÓN
1.00 horas
teóricas y 2.00
horas prácticas
(3.00 horas
totales)
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UNIDAD 5: Patrones no verbales de los sistemas de comunicación
OBJETIVO
Identificar los patrones no
verbales de los sistemas de
comunicación.

CONTENIDO
"1) Patrones no verbales. 2) Palabras más usadas por
los visuales, auditivos, kinestésicos, olfativos y
gustativos. 3) Claves de acceso ocular. 4) Señales de
acceso ocular."

DURACIÓN
1.00 horas
teóricas y 2.00
horas prácticas
(3.00 horas
totales)

UNIDAD 6: Patrones del lenguaje verbal
OBJETIVO
Identificar los patrones de
lenguaje verbal

CONTENIDO
"1) Eliminaciones, Distorsiones, Generalizaciones. 2)
Las reglas que rigen nuestra mente."

DURACIÓN
2.00 horas
teóricas y 2.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

Dirección: Av. Alirio Ugarte Pelayo, C.C. Petroriente, Nivel 2, Oficina O2S29, Maturín, Edo. Monagas, Z.P. 6201, Venezuela.
Teléfonos: + (58-291) 643-59-86. Fax: + (58-291) 772-94-58. Sitio web: www.globalm.com.ve Correo-e: contacto@globalm.com.ve


