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Programa Formativo

ACCION DE FORMACION:
CURSO SEGURIDAD FUERA DEL TRABAJO Y EN EL HOGAR

DURACION:
2.00 horas [2.00 hora(s) teorica(s) y 0.00 hora(s) practica(s)]

OBJETIVO GENERAL:

PROPOSITO:

DIRIGIDO A:

UNIDADES PROGRAMATICAS
UNIDAD 1: Generalidades.

OBJETIVO CONTENIDO DURACION
Comprender la terminologia'y |1) Terminologia y conceptos basicos relacionados con/1.00 horas
conceptos basicos de la la seguridad y proteccion personal. 2) Accidentes en |tedricas y 0.00
seguridad fuera del trabajoy |el hogar. 3) Condiciones Inseguras, fuera del trabajo |horas practicas
en el hogar. y en el hogar. (1.00 horas
totales)
UNIDAD 2: Percepcion del riesgo.
OBJETIVO CONTENIDO DURACION
Valorar la toma de conciencia |1) El factor humano en la prevencién de accidentes |1.00 horas
acerca de la necesidad de en el hogar. 2) ¢(Por qué comportarse en forma teoricas y 0.00
proteger la vida, la salud y la [segura al salir del trabajo y en el hogar. 3) horas practicas
seguridad en el hogar. Proteccion personal. (1.00 horas
totales)
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