2\ GLOBAL MANAGEMENT

9 DE VENEZUELA, C.A.
J’/’ RIF: J-31379332-9

Programa Formativo

GMV-FT-1505

ACCION DE FORMACION:
CHARLA INTELIGENCIA EMOCIONAL. MANANAS POSITIVAS

DURACION:
1.00 horas [0.20 hora(s) teodrica(s) y 0.80 hora(s) practica(s)]

OBJETIVO GENERAL:

Al finalizar la accion de formacion, los participantes estaran en capacidad de contribuir con el desarrollo
personal de los trabajadores, informandole sobre el uso de técnicas y herramientas que le ayuden en el
crecimiento personal, la identidad corportiva y Herramientas para afrontar las situaciones personales y del

entorno.

PROPOSITO:

Contribuir con el desarrollo personal de los trabajadores, informandole sobre el uso de técnicas y
herramientas que le ayuden en el crecimiento personal, la identidad corportiva y Herramientas para

afrontar las situaciones personales y del entorno.

DIRIGIDO A:
Personal operativo del blindado.

UNIDADES PROGRAMATICAS
UNIDAD 1: Inteligencia Emocional

OBJETIVO CONTENIDO DURACION
Comprender el concepto e 1) Definicion. 0.20 horas
importancia de la inteligencia [2) El Exito y la Inteligencia Emocional. teoricas y 0.80
emocional. 3) Empatia e inteligencia emocional. horas préacticas

4) El manejo adecuado de las emociones.

6) Dinamicas aplicadas a inteligencia emocional.

5) La inteligencia emocional en las organizaciones.

(1.00 horas
totales)

Direccion: Av. Alirio Ugarte Pelayo, C.C. Petroriente, Nivel 2, Oficina 02529, Maturin, Edo. Monagas, Z.P. 6201, Venezuela.
Teléfonos: + (58-291) 643-59-86. Fax: + (58-291) 772-94-58. Sitio web: www.globalm.com.ve Correo-e: contacto@globalm.com.ve



